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（ダ  フィット）

作業手順 ウォッチを充電する。

接続用アプリ「Da Fit（ダ  フィット）」を
スマートフォンにインストールする。

アプリを開いてウォッチを接続する。

①
②
③

BSM05 かんたん接続設定
接続アプリ

iOSandroid

iOSandroid

「Play ストア」より「Da Fit」を検索

「インストール」を《タッチ》

「入手」を《タッチ》

「開く」を《タッチ》

「OK」を《タッチ》

「許可」を《タッチ》

「App Store」より「Da Fit」を検索

インストール完了後「開く」を《タッチ》して
アプリを起動させる　

各項目を入力し《タッチ》

●ご使用のスマートフォン本体の機種や
　ソフトのインストール状況によって
　アラートが出なかったり、アラートの出る
　タイミングが違う場合がございます。

●ご使用のスマートフォン本体の機種や
　ソフトのインストール状況によって
　アラートが出なかったり、アラートの出る
　タイミングが違う場合がございます。

●アプリGoogle Fit と連携はしません。

●スマートフォンの Bluetooth 機能を
　「ON」にしてください。

●スマートフォンの Bluetooth 機能を
　「ON」にしてください。

●アカウントを作成する必要はありません。

●iOS 標準搭載のヘルスケア アプリと
　連携はしません。

●アカウントを作成する必要はありません。

入手

各項目を入力し《タッチ》

「許可」を《タッチ》

ホーム画面を表示

ホーム画面を表示

アプリのインストール完了です。
つづいてウォッチとスマートフォンを接続します。

次のページへ進む

②ウォッチとスマートフォンを接続する
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iOSandroid

「デバイスを追加する」を《タッチ》

「App の使用中は許可」を《タッチ》

「追加」を《タッチ》

「アプリの使用時のみ」を《タッチ》

「許可」を《タッチ》

アプリとウォッチを接続します。

ウォッチの検索がはじまります。
【BSM05】を《タッチ》

ウォッチの検索がはじまります。
【BSM05】を《タッチ》

「ペアリング」を《タッチ》

「許可」を《タッチ》

「OK」を《タッチ》

《ホーム画面》
《ホーム画面》

接続が完了すると、ホーム画面
が表示されます。

② ウォッチとスマートフォンを接続する

① アプリ「　   Da Fit」をスマートフォンにインストールする

ウォッチの電源が入っていない場合は、

約 7秒以上
ボタンを押して電源を入れてください。

アプリ【Da Fit】内 【デバイス】モード上部に 「接続」 と
「バッテリー残量」 が表示されます。

お疲れ様でした。
ウォッチとスマートフォンの
接続が完了しました。

お疲れ様でした。
ウォッチとスマートフォンの
接続が完了しました。

【ペア設定リクエスト】が表示されまので、
「ペアに設定して接続」を《タッチ》

※表示が出ない場合は、そのままお使いください。

※メニューが消えてしまって
「ペアに設定して接続」を《タッチ》

できなかった場合は

【設定】アプリ → 【機器接続】 →
【＋ 新しい機器とペア設定する】 →
【BSM05_ 電話】→ 「ペア設定をする」

を《タッチ》してください。

スマホ【設定】アプリ

【デバイス】画面で
接続できたウォッチが確認できます。

【デバイス】画面で
接続できたウォッチが確認できます。

ウォッチとスマートフォンとの接続確認

【デバイス】


